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Szkota posiada program profilaktyki problemdéw dzieci i miodziezy.
1 Zatozeniem programu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy jest wychowanie
miodego cziowieka jako jednostki aktywnej i radzgcej sobie z problemami
zyciowymi.

2 Cele programu:

1)
2)

niwelowanie napie¢ emocjonalnych,

wychowanie mitodego cziowieka $Swiadomego swoich mozliwosci
ograniczen w realizowanie siebie jako: obywatela, jednostki spotecznej i
cztonka rodziny.

3. Obszary dziatania szkoty w realizowaniu programu:

1) zajecia z uczniami,

2) wspoOipraca z instytucjami wspomagajagcymi procesy opiekunczo-
wychowawcze,

3) wspotpraca z rodzicami ucznidw,

4) Rada Mtodziezowa,

5) Zespot Wychowawczy.

4. Efekty dziatania:

1) zdiagnozowanie problemoéw miodziezy,

2) zintegrowanie zespotu klasowego i spotecznosci szkolnej,

3) niwelowanie napie¢ emocjonalnych ucznia,

4) podmiotowe traktowanie mtodziezy,

5) profilaktyka uzaleznien,

6) edukacja zdrowotna,

7) pomoc w podejmowaniu decyzji dotyczacej drogi zawodowej,

8) integracja mtodziezy niepetnosprawnej w srodowisku szkolnym,

9) niwelowanie napie¢ emocjonalnych zwigzanych z dysfunkcjami
rozwojowymi powodujgcymi problemy dydaktyczne,

10) niwelowanie napie¢ emocjonalnych u ucznidw realizujgcych NI i ucznidw

zdolnych realizujgc ITN



L.P. Cele Zadania Osoba Termin i Sposoéb
operacyjne odpowiedzialn | odbiorca ewaluacji
a
1 Diagnoza Przeprowadzenie |Wychowawca |Wrzesien |Ankieta
Srodowiska kwestionariusza | klasy klasy Il i
szkolnego pod |ankiety we Pedagog I,
katem wszystkich szkolny pazdzierni
problemow klasach Psycholog k klasy |
opiekunczo- szkolny
wychowawczyc
hi
dydaktycznych
2 Wykorzystanie | Wykorzystanie Zespot Caty rok Ewaluacja
monitoringu opracowan wychowawczy Programu
pracy szkoty wynikow profilaktyki
dla realizacji ewaluaciji obszaru
misji wychowawczego
wychowawcze] |do podnoszenia
szkoty jakosci procesow
wychowawczych
w szkole
3 Integracja Przeprowadzenie |Psycholog Wrzesien/ | Obserwacja
miodziezy ze | zajeC Pedagog pazdzierni | wychowawcy
srodowiskiem | integracyjnych szkolny k klasy | w
szkolnym wsrod Wychowawca, podejmowani
nowoprzyjetych u dziatan
zespotow przez klase,
klasowych. ankieta,
Wycieczki gwiazda
integracyjne socjometryczn
a
Przeprowadzenie |Nauczyciel | semestr
zajec rewalidacji | rewalidacji
w Kl I w celu
integracji z
uczniami
niepetnosprawny
mi
4 Rozwoj Przeprowadzenie |Psycholog Listopad Rozmowy z
osobowosci treningu z PPP klasy Il wychowawcg i
ucznia poszukiwaniaw | Wychowawca pedagogiem
sobie pewnosci Pedagog szkolnym,
siebie. szkolny obserwacja
Przeprowadzenie Klasy | ucznioéw
treningu Klasy I -
asertywnosci. pazdzierni
k
Trening ,Jak Klasy




radzi¢ sobie ze maturalne
stresem” —luty
Zajecia Psycholog Klasy I — Il
utatwiajgce pazdzierni
poszukiwanie k
wiasnej
tozsamosci.
Ksztattowanie Wychowawcy |Klasy I, Il, |Lekcje
postawy pedagog, 1] wychowawcze
odpowiedzialnosci | psycholog listopad
za podjete grudzien
zobowigzania
szkolne -
frekwencja na
zajeciach
lekcyjnych i
pozalekcyjnych
Rozwo;j Przeprowadzenie |Psycholog Klasy I — II | Wyniki
umiejetnosci warsztatow ,Jak |z PPP Klasy Il =l | nauczania
efektywnego uczyc sie Pedagog z
uczenia sie efektywnie” szkolny przedmiotow
dydaktycz-
Niwelowanie Nauczyciele |Caty rok nych
trudnosci przedmiotu
dydaktycznych
zwigzanych z
dysfunkcjami
Profilaktyka Przeprowadzenie |Pedagog Klasy | - |Sonda
uzaleznien programu szkolny, [l cykl Przygotowani
profilaktyczno- wychowawcy, |zajec, e ulotki o
wychowawczego |pielegniarka szkodliwosci
dotyczacego szkolna, n-I palenia
wptywu nikotyny | biologii, papierosow
na zdrowie chemii Wykonanie
cztowieka plakatéw,
konkursy
Przeprowadzenie Klasy llI-
programu Profesjona - |l semestr
profilaktyki lisci Klasy | —
alkoholowe. Il semestr
Przeprowadzenie |Pedagog Klasy | — | Ankieta
programu szkolny Il semestr
profilaktyki Wychowawca




uzaleznien od

Profesjona-

narkotykow. lisci
Informacja o Lekcje Wychowawcy |Klasy I - 1l | Dyskusja
skutkach wychowawcze na |klas
uzywania temat zagrozen
dopalaczy dla zdrowia

cztowieka po

zazyciu dopalaczy

Dyskusja

Bezpieczne Pogadanki na Psycholog Klasy I, II,
wykorzystanie |temat zdrowego |Pedagog 1]
czasu wolnego |spedzania czasu |szkolny, wg potrzeb

wolnego w Wychowawcy

kontekscie

zagrozen

zwigzanych z

uzywaniem

Srodkow

psychomanipula-

cyjnych i

psychoaktywnych.

Dyskusja

Wplyw grup Psycholog Klasy I, Il,

réwiesniczych Pedagog 1l

na psychike szkolny, wg potrzeb

miodego Wychowawcy

cztowieka —

przeciwdziatanie

agresiji.
Edukacja Zajecia Profesjonalisc | Klasy II Obserwacja
zdrowotna warsztatowe i (lekarz,

i wyktadowe psycholog)

z zakresu

zagrozen

anoreks;ji i bulimii Klasy I Dyskusja

Zajecia dotyczace | Lekarz

profilaktyki raka Klasy Il Dyskusja

piersi

Zabieqi Lekarz, Klasy | Kwestiona-

kosmetyczne, a pielegniarka riusz

zdrowie szkolna

cztowieka.

Zasady Nauczyciele |Klasy I, Il, |Obserwacja




prawidtowego biologii, 1]
zywienia. wychowawcy
W zdrowym ciele Klasy I, Il, |Dyskusja
zdrowy duch — Nauczyciele |IlI
wptyw treningu na | w-f
zdrowie.
Profilaktyka grypy
AHIN1
Wspoétpraca z | Rozmowy Wychowawcy | Rodzice Obserwacja
rodzicami w indywidualne Pedagog klas 1, 11,11l | postepow
pokonywaniu |z rodzicami w szkolny
probleméw celu diagnozy
miodziezy problemow.
Prelekcje Profesjonalis- | Rodzice
tematyczne dla ci klas I, Il ,1II
rodzicow.
Udziat rodzicow | Wychowawcy |Rodzice Obserwacja
we Dyrekcja klas I, Il Il | efektow
wspotorganizacji | szkoty
imprez szkolnych
(wycieczki,
wieczorki,
dyskoteki itp.)
Wspotpraca przy |Rada Zespot
tworzeniu rodzicow, Wychowa
szkolnego Zespot wczy,
Programu Wychowaw- |Rada
Profilaktyki czy Rodzicow
Wspdtpraca z Wychowawcy |Rodzice i |Analiza
rodzicami w celu |Rodzice uczniowie |dokumentagii
poprawy klas I, I, Il | szkoInej
frekwencji
uczniéw na
zajeciach
szkolnych
Pomoc w Warsztaty | Doradca Klasy I, Il, |Sonda
wyborze zajecia zawodowy, 11
dalszej drogi indywidualne, Wychowawcy
ksztatcenia. zawodoznawcze |klas,
Doradztwo zgodnie z Nauczyciele,
zawodowe Wewnatrzszkol- | Pracownicy
nym Systemem Poradni




Doradztwa
Zawodowego.

Psychologicz-
no
Pedagogicz-
nej.

5. Okresowy raport sporzadza pedagog szkoiny.




